ASSOCIAGCAO DE ATLETISMO DE AVEIRO

Comunicado Oficial N2. 18 — 2015/2016

Data:06/06/2016

Assunto: CONVOCATORIA
342, OLIMPICO JOVEM/TORNEIO DE ATLETISMO PARA JOVENS

A Associacao de Atletismo de Aveiro em conjunto com o seu Departamento Técnico convoca e da a
conhecer os 33 atletas que irdo representar AVEIRO no 34° edi¢do do Torneio Nacional do Olimpico

Jovem que, Ira realizar-se na Cidade de Abrantes na Pista do Estadio Municipal.

Os atletas convocados estéo distribuidos pelas provas assim ordenados:

INICIADOS/FEMININOS INICIADOS/MASCULINOS
Prova Atleta Ano Clube Prova Atleta Ano Clube
80M Sofia Almeida 2002 ADERCUS | 80M Carlos Claro 2001 ADERCUS
1.000 M Mariana Ferreira 2002 ADREP 1.000 M Artur Vieira 2001 GDCC Paiva
1.500 M/Obst. Joana Silva 2001 GRECAS 1.500 M/Obst. Samuel Rios 2001 CJ S Arouca
80 M/Bar. Beatriz Monteiro 2001 ACRDE 100 M/Bar. Samuel Rios 2001 CJ S Arouca
4.000 M/Mx Sofia Oliveira 2001 SSTMSIM
Comprimento Beatriz Melo 2001 ACRDE Comprimento Carlos Claro 2001 ADERCUS
Altura Beatriz Costa 2001 GRECAS Altura Diogo Oliveira 2001 ACR Valega
Peso (3 Kg.) Eva Gongalves 2002 NAC Peso (4 Kg.) Diogo Pereira 2001 C Frei Gil
Dardo (500 grs.) | Sofia Cordeiro 2001 JAM Dardo (600 grs.) | Jodo Costa 2001 GRECAS
4x80 M Sofia Almeida 2002 4x80M Carlos Claro 2001
Beatriz Melo 2002 Diogo Oliveira 2001
Beatriz Costa 2001 Samuel Rios 2001
Beatriz Monteiro 2001 Jodo P. Ferreira | 2001 NAC
JUVENIS/FEMININOS JUVENIS/MASCULINOS
Prova Atleta Ano Clube Prova Atleta Ano Clube
100 M Céatia Rodrigues 1999 ADREP 100 M Ruben Grangeia 1999 ACD ilhavos
300M Oceana Conceigdo | 1999 ADREP 300M Rodrigo Capeloa 1999 GRECAS
800 M Beatriz Rodrigues | 1999 ADERCUS 800 M Nuno Sousa 1999 ADREP
3.000 M Tatiana Abreu 2000 CRE 3.000 M Luis Oliveira 1999 CD Feirense
2.000 M/Obst. Tatiana Abreu 2000 CRE 2.000 M/Obst. | Luis Oliveira 1999 CD Feirense
100 M/Bar. Miriam Tavares 2000 ACR Valega 110 M/Bar. Tomas Ferreira 2000 ACRDE
Comprimento Ana Rita Silva 2000 JAM Comprimento Ruben Grangeia 1999 ACD {lhavos
Altura Miriam Tavares 2000 ACR Valega Altura Tomas Ferreira 2000 ACRDE
Triplo Salto Ana Rita Silva 2000 JAM Triplo Salto Vasco Alves 1999 NAC
Peso (3 Kg.) Beatriz Santos 2000 ACRDE Peso (5 Kg.) Rodrigo Capeloa 1999 | GRECAS
Martelo (3 kg.) Lara Bastos 1999 | JAM Martelo (5 kg.) | Francisco Santos 2000 NAC
4x100 M Céatia Rodrigues 1999 4x100 M Ruben Grangeia 1999
Beatriz Duarte 1999 ACRDE Hugo Duarte 1999 ACRValdagua
Ana Rita Silva 2000 Rodrigo Capeloa 1999
Miriam Tavares 2000 Tomas Ferreira 2000




ITINERARIO (Dia 11/Sabado)

07H30 — Hipermercado junto a rotunda de acesso a auto-estrada na Feira.
Clubes: JA Mozelense, C. Salesianos de Arouca, GDC Castelo Paiva,
ACRD Escapaes, CD Feirense, NA Cucujaes e SSTM S. Joao da Madeira

08HOO — Estarreja, junto ao Tribunal
ACR Valdagua, CR Estarreja,

08H30 — Associacao Atletismo de Aveiro ]
Clubes: GRECAS, ADREP, C. Frei Gil, ACD “Os llhavos” e ADERCUS

Responsaveis pela comitiva e departamento Técnico: Mario Cordeiro, Ricardo
Esteves e Antonio Pinho.

Técnicos convidados: 1 de cada equipa ACRD Escapides, GRECAS e JA
Mozelense.

Direcéo/Departamento Técnico



